| CARRERA DE LA MUJER de Eiche
REGLAMENTO OFICIAL

BASES Y VALORES DE LA ORGANIZACION

La Cursa de la Dona de EIx se organiza bajo unos valores fundamentales: respeto,
inclusion, promocion del deporte femenino, convivencia y fomento de la actividad fisica
como herramienta de bienestar y salud comunitaria.

En coherencia con estos principios, la prueba esta dirigida a todas las personas que deseen
participar en la categoria femenina, reconociendo y respetando la identidad manifestada por
cada participante en el proceso de inscripcion.

DENOMINACION

| CARRERA DE LA MUJER de Elche se celebrara el domingo, 8 de marzo de 2026 en
Elche a partir de las 10.00h

Sera organizada por el Grupo de Recreacion Deportiva Golden Rush, con la direccion
técnica/deportiva por parte de Eva Martin-Moreno Jiménez, con la colaboracién del
Excelentisimo Ayuntamiento de Elche.

El evento deportivo comenzara con la salida de la carrera 5K en modalidad de running a las
10.00h, y a los 02 minutos, se dara la salida de 5K en modalidad marcha, distancia temporal
considerada prudencial para la comodidad y seguridad de ambas modalidades.

La prueba contara con el apoyo del Ayuntamiento de Elche, y constara de un unico circuito
de 5km por donde se transcurriran ambas modalidades.

La prueba de atletismo en ruta sera competitiva.

La prueba de marcha sera NO competitiva y NO estara permitido correr.

Las pruebas se diferenciaran mediante un simbolo significativo en el dorsal (color, marca, u
otro sello que la organizacion estime correspondiente y anunciara a sus participantes,
habiendo asi una comunicacion diferenciada para la eleccion en la inscripcion).

PARTICIPACION

La participacion se dara unicamente para mujeres.

La prueba esta dirigida a todas las personas que deseen participar en la categoria
femenina, reconociendo y respetando la identidad manifestada por cada participante en el
proceso de inscripcion, siempre y cuando respeten las bases y valores de la organizacion.

Podran tomar parte en la prueba de correr competitiva, todas aquellas mujeres
independientemente de su edad, siempre y cuando estén correctamente inscritas, tanto en
tiempo como en forma, y hasta un maximo de 1.500 corredoras.

Las participantes menores de 18 afios deberan deberan ser autorizadas por sus padres o
tutores, mediante el ejemplo que se adjunta en la plataforma de inscripcion y debera ser



adjuntado en el momento de la inscripcidén asi como aportar ese mismo documento con los
correspondientes DNIs el dia de la entrega de dorsales.

Sin el correspondiente documento, no se hara entrega del dorsal y por ende, la participante
menor de edad no podra participar en la prueba.

En la modalidad de marcha, no existe edad minima de participacion, siendo siempre los
padres o tutores legales los responsables de la seguridad de la menor de edad.

DISTANCIA Y RECORRIDO

La prueba se desarrollara sobre una distancia homologada de 5.000 metros, conformada
integramente por via urbana. La salida y la meta estaran ubicadas en el Paseo de la
Estacion de Elche.

El itinerario presenta un perfil ligeramente ondulado, con desniveles suaves que no afectan
a la continuidad de la marcha ni requieren una preparacion especifica. El trazado discurre
por vias pavimentadas del centro urbano y por los caminos perimetrales de los huertos
tradicionales del casco histérico, garantizando una superficie estable y apta para el transito
de las participantes.

El recorrido estara totalmente cerrado al trafico, debidamente senalizado y controlado por la
organizacién, contando con la presencia de personal técnico, voluntariado y dispositivos de
seguridad.

La organizacion se reserva el derecho a modificar, alterar o adaptar el recorrido oficial de la
prueba en caso de que las condiciones meteoroldgicas, razones de seguridad, indicaciones
de las autoridades competentes u otras causas de fuerza mayor asi lo requieran.

En cualquier caso, se procurara comunicar dichos cambios con la mayor antelacién posible
y siempre velando por la seguridad de todas las participantes.

CATEGORIAS

Se establecen las siguientes categorias para la de carrera:

Categoria 1: General

Categoria 2: Local

Categoria 3: Sub23 (de 16 a 22 afos)

Categoria 4: Premio a la participante de menor edad inscrita
Categoria 5: Premio a la participante de mayor edad inscrita

A efectos de clasificacion, la edad de la participante sera la que cumpla durante el afio
natural 2025, con independencia de la edad que tenga en la fecha de celebracion de la
prueba.

La asignacién de categorias se realizard automaticamente en el proceso de inscripcion
segun el afilo de nacimiento declarado por la participante.



INSCRIPCIONES

Las inscripciones se podran realizar desde el dia 1 de diciembre hasta el martes 03 de
marzo; o hasta agotar los dorsales disponibles (1.500).

El precio sera de:
e 12 euros (hasta agotar los 500 primeros dorsales o hasta el 5 de Enero)
e 15 euros (desde el 6 de enero, los 500 hasta 1000 inscritos o hasta el 20 de febrero)
e 18 euros (desde el 21 de febrero, los 1500 inscritos y hasta agotar inscripciones).

Las inscripciones realizadas a través de la plataforma oficial llevan asociados los siguientes
gastos de gestion, que seran asumidos integramente por la persona inscrita:

e Gasto de tramitacion de la inscripcion: 0,39 €
e Comisién bancaria del TPV: 1,50% sobre el importe de la inscripcién

Estos importes se aplicaran automaticamente en el proceso de inscripcion.

Se abonara en el momento de realizar la inscripcion en la pagina web de
https://www.chiplevante.com/, en el apartado correspondiente a la | Carrera de la Mujer de
Elche.

En caso de quedar dorsales disponibles, se admitiran inscripciones el dia anterior y el dia
de la carrera, en la zona de meta hasta 1h antes de dar la salida a un precio de 20€.

RETIRADA DEL DORSAL Y CHIP

La bolsa del corredor y el dorsal se podran recoger en la misma Plaga de Baix, en la zona
correspondiente habilitada. (**Zona provisional hasta decidir finalmente si se cambiase la
ubicacion por condicién de patrocinadores™®).

El horario sera:
Viernes 6 de marzo, de 17:00 a 20:30 horas.
Sabado 7 de marzo, de 10:00 a 20:30 horas.

Para la recogida del dorsal-chip sera imprescindible presentar el comprobante de la
inscripcion y el DNI del corredor.

Si la inscripcién se ha realizado en tienda, el comprobante que te entregan en la misma, y si
se ha realizado por la web, el comprobante del pago.

El chip se situa en la parte trasera del dorsal por lo que no se devuelve una vez cruzada la
linea de meta.

DESCALIFICACIONES

El servicio médico de la competicién y/o la empresa organizadora estan facultados para
retirar durante la prueba:

A cualquier mujer que manifieste un mal estado fisico.

A la mujer que no realice el recorrido completo.

A la mujer que manifieste un comportamiento no deportivo.


https://www.chiplevante.com/

ASISTENCIA MEDICA

La Organizacion contara con un servicio médico desde media hora antes del inicio y hasta
media hora después de la finalizacion.

La prueba cuenta con un seguro de responsabilidad civil.

La participacion en el evento esta bajo la responsabilidad y propio riesgo de los
participantes.

CLASIFICACIONES

Las clasificaciones se publicaran a la mayor brevedad posible en la pagina web de
https://www.chiplevante.com/, en el apartado correspondiente a la | Carrera de la Mujer de
Elche.

VEHICULOS

Los unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba son los designados por la
Organizacién.

Queda totalmente prohibido seguir a la prueba en coche, moto o bicicleta, por el peligro que
pudiera suponer para las participantes.

PREMIOS

Se establecen premios para las tres primeras clasificadas de cada categoria, en la
modalidad de correr, asi como a las tres primeras clasificadas de la carrera general, siendo
éstos premios no acumulables.

La organizacion se guarda el derecho de otorgar premios a mas categorias ademas de las
indicadas como podran ser categoria local o por equipos, por lo que este reglamento
unicamente notifica los premios minimos que se otorgaran en la prueba, pudiendo siempre
realizar de mas si la organizacion lo considera oportuno.

SISTEMA DE SALIDAS

Cada participante escogera la modalidad en la que quiere participar en la prueba en el
momento de la inscripcion, ya sea modalidad correr o modalidad caminar.

Los dorsales llevaran impresos de forma identificativa la modalidad de la inscripcion, por lo
que refleja dénde debera salir cada participante.

De esta forma se organizan las dos salidas, con el fin de evitar aglomeraciones y facilitar asi
el transcurso de ambas modalidades.

RESPONSABILIDAD

La participacién en el evento, estd bajo la responsabilidad y propio riesgo de los
participantes.

El participante, en el momento de su inscripcion, manifiesta encontrarse fisicamente apto
para el evento.


https://www.chiplevante.com/

MODIFICACION

La organizacion podra modificar los horarios y/o recorrido de la prueba si se viese obligada
por causas meteorolégicas, de seguridad o cualquier otro motivo de fuerza mayor.

De producirse estas modificaciones se informara, lo antes posible, a los participantes a
través de la web y redes sociales oficiales de la carrera. (Instagram:
@carreradelamujer.elche)

SEGURO DE ACCIDENTES

La organizacién contratara con un seguro de accidente deportivos para todos los
participantes en la carrera, teniendo en cuenta el RD 849/1993.

GUARDARROPA

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, tienen derecho a utilizar el guardarropa.
Se situara cerca de la zona de salida y meta, donde los corredores entregaran su ropay la
organizacion las guardara durante el transcurso de la prueba en una zona habilitada para
ello, dando una pulsera al corredor y otra sera puesta en la bolsa con la misma numeracién
entre ambas.

Al finalizar la prueba, las participantes se tendran que dirigir al mismo lugar a recoger sus
pertenencias.

ACEPTACION

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento y en
caso de duda o de surgir alguna situacion no reflejada en el mismo, se estara a lo que
disponga el Comité Organizador.

La firma de la inscripcion de las participantes (y la inscripcidon en si, en el caso de internet),
implica haber leido, entendido y adquirido lo que a continuacién se expone:

e Certifico que estoy en buen estado fisico.

e Eximo de la responsabilidad que de la participacion en el evento pudiera derivar tal
como pérdida de objetos personales por robo u otras circunstancias a los sponsors o
patrocinadores comerciales, directivos, empleados, Empresa Organizadora del
evento y demas organizadores.

Renuncio a toda accion legal que pudiera derivarse de la participacion en el evento.
Autorizo a los organizadores del evento a la grabacion total o parcial de mi
participacién en el mismo mediante fotografias, peliculas, televisién, radio, video y
cualquier otro medio conocido o por conocer y cedo todos los derechos relativos a
su explotacién comercial y publicitaria que consideren oportuno, sin derecho por mi
parte a recibir compensacion econdmica.

CANON DE INSCRIPCION

Da derecho a:

Hidratacion en meta.

Seguro de accidentes deportivos.

Cronometraje e inclusién en los resultados.
Bolsa de la corredora por participar en la carrera.



Todos estos derechos solo seran ejecutables en los plazos y lugares que defina vy
comunique la organizacion.

AUTORIZACION PARTICIPACION MENOR DE EDAD

Yo, D./D? ,
con DNI como padre, madre o tutor/ra de
fecha de nacimiento , le autorizo a participar en la Carrera /

Caminata que se realizara con motivo de la celebracion de la | Carrera de la Mujer de Elche,
organizada por GRUPO DE RECREACION DEPORTIVA DE ATLETISMO GOLDEN RUSH,

que se va a celebrar el proximo domingo 8 de marzo de 2025.

Para lo cual, DECLARO:

1. Que conozco y acepto integramente el Reglamento de la prueba.

2. Que mi hijo/a se encuentra, en condiciones fisicas adecuadas y suficientemente
entrenado/a para participar voluntariamente en la Carrera.

3. Que mi hijo/a no padece, enfermedad, defecto fisico o lesiébn que pueda agravarse y
perjudicar gravemente la salud al participar en esta Carrera.

4. Que si padeciera algun tipo de lesion, defecto fisico o cualquier otra circunstancia que
pudiera agravarse o perjudicar gravemente la salud, al participar en esta Carrera, lo pondré
en conocimiento de la Organizacion, aceptando las decisiones que al respecto se adopten
por los/as responsables del evento.

5. Asumo los peligros y riesgos derivados de su participacion en esta actividad deportiva,
tales como, caidas; colision con vehiculos, participantes, espectadores; condiciones
climaticas extremas y de humedad; estado de los viales, carretera y trafico, (el presente
enunciado tiene el caracter meramente indicativo).

6. Acepto cualquier decision que cualquier responsable de la carrera (Jueces, Médicos,
ATS, Técnico de la Organizacion) adopte sobre la habilidad y capacidad de mi hijo/a para
completar la Carrera con seguridad y sin riesgo para la salud.

7. Autorizo a los Organizadores para usar cualquier fotografia, filmacion, grabacién o
cualquier otra forma de archivo de mi participacion o la de mi representado/a, en este

evento, sin derecho a contraprestacion econémica.

En Elche, a de de 202_
Fdo.:
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